
 

 

 De aktive motionister    

 
www.brondbystrand.dk/1142-2 

Stavgang – gymnastik – bowling 

 

Tirsdag den 14. juli går turen til Gentofte sø 

 
Vi mødes på stationen og tager A toget kl.09:35 til  Friheden  

st. hvor vi skifter til E toget til Gentofte st. 

Her er der kun én fælles rute, der går søen rundt. 

Turen er knapt 4 km. Vi finder et spisested ved søen så husk 

siddeunderlag. 

 

 

  
 

Tirsdag den 11. august går turen til Dragør 
 

Vi mødes på stationen og tager S toget kl.09:35 til Nørreport 

St. hvor vi skifter til bus 350 s, den går direkte til Dragør. 

Her har vi bestilt en guidet byrundtur  som koster kr. 1000 , 

beløbet betales af foreningen. Efter endt byvandring og 

fællesspisning  tager vi hjem samme vej. Husk sidde 

underlag. 
 

 

 

Tirsdag den 8. september går turen til Vallensbæk mose 

 
Vi mødes på Brøndby Strand station og tager bus143 kl. 

10:04 og står af ved Idræts Allé. Herfra går vi til Vallensbæk 

søen, hvor vi spiser. Efter endt spisning går vi til Vallensbæk 

Kirke og tager hjem herfra med bus 143 ca. kl.13:37 Den 

lange tur er ca. 4.5 km, den korte ca.3 km. Husk et rimeligt 

sidde underlag, da vi her skal sidde på en græs skråning. 

 

 

Med venlig hilsen 

Inger & Niels 


