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Boligselskabernes Landsforening afholder hvert tredje år Almene 
Boligdage. For 6 år siden var Café 13 med på de almene bolig-
dage i Bella Center. Jer, der besøgte os, kan huske, hvor stort 
arrangementet var. I år har BL valgt at udelade messedelen. De 
almene boligdage afholdes 17.-18. november i Aarhus. Konfe-
rencedelen afholdes på Radisson Blu, og derfra kan man tage på 
rundture, deltage i debatter, workshops og meget mere rundt 
omkring i Aarhus.
 
T13 bidrager i år til en workshop sammen med en anden afde-
ling i BO-VEST familien, Blokland fra Albertslund. Overskriften 
er ”Inspirerende ventetid – mens vi venter på helhedsplanen”. 
Bloklands del hedder ”Idélaboratorium – om inspiration, sam-
skabelse & samvær mellem husene”. Blokland har valgt at bruge 
ventetiden til at tænke anderledes, afprøve ideer få inspiration til 
forbedringer af den samlede fornyelse af området. 

NOVEMBER
Så er vi nået til den mørke tid, urene er stillet tilbage det er mørkt når vækkeuret ringer og 
det er sørme også mørkt før kl. 18. Hvad sker der så i Café13 i denne måned. Julebryggen kommer på 
gaden og det er jo heldigt, for det er samme dag, som vi har fredagsbar og åben scene, hvor Sofie Smith kommer 
og synger.  Du kan til din julebryg spise en let sildeanretning. Banko Carl kommer forbi og holder foredrag en torsdag 
eftermiddag. Det er Mortensaften og det skal jo også fejres med andesteg og æblekage. Vi skal smage på Thailands mad, som 
en af vores thailandske beboer har hjulpet til med at fremstille.  Hvis du er den kreative type, er der stadig tid til at producere ting, 
som du kan sælge på vores julebasar i december. 

Tjek: https://blokland.squarespace.com/. Vi har noget at lære!

T13s del hedder ”Miljøintelligent renovering – fra detaljetanker til 
virkelighed”. Vi rejser til Aarhus med vores prøveopgang, Kisum-
parken 92, som etableres i 2018. Prøveopgangen handler om 
samtænkning af nyere teknologier inden for energi, indeklima 
og vand samt tilgængelighed. Lige nu rummer prøveopgangen 
følgende: indvendig elevator, fuldt tilgængelige lejligheder, 
lavtemperatur fjernvarme, produktion af varmt brugsvand i 
lejlighederne, genvinding af energi fra brusebade, sommerkøling 
af lejlighederne med grundvand, kalkbehandling af brugsvand, 
brug af sekundavand til toiletter og vaskemaskiner, balanceret 
ventilation med varmegenvinding, emfang i stedet for emhætter 
og intelligent måling af vand- og varmeforbrug samt indeklima. 
– Og så bør vi også nævne solcelleprojektet.

T13 PÅ ”ALMENE BOLIGDAGE”



HEJ JEG HEDDER MICHAEL LUND
Jeg er jeres nye ejendomsleder, en opgave jeg glæder mig 
utrolig meget til, og med enorm respekt overtager fra Danny.

Jeg er 41 år og bor til daglig i Dragør, hvor jeg er gift og 
har to børn, på 7 og 3 år. I min fritid elsker jeg at være ude i 
naturen. Jeg bruger samtidig en del af min fritid på min søn 
og hans fodbold. Jeg er træner på hans årgang så kampe og 
stævner fylder weekenderne op.

Min profil er grøn. Jeg går utrolig meget op i grønt miljø og 
miljøbesparende tiltag, der sikrer bedre miljø for de næste 
generationer. 

Jeg har stor respekt for det frivillige arbejde, som er afgøren-
de, for at mange organisationer kan fungere samt for tiltag, 
der formår at føre folk sammen på kryds og tværs. Jeg tror på, 
at nærhed skaber livsglæde. 
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Cafeens 9 års fødselsdag blev traditionen tro fejret med en ud-
søgt vildtbuffet med både dådyr- og kronhjorteryg, røget dådyr, 
to slags vildsvinesteg, vildtragout, fasaner og gråænder og dertil 
alt det traditionelle tilbehør og spændende nyskabelser som 
sukkerglaserede selleri og broccolisalat med sennep.

Snakken gik ved de efterårsdækkede borde og stemningen var 
som altid god og hyggelig. 

Aftenen var også præget af, at der i uge 43 er fokus på Knæk 
Cancer, så Café13 donerede 10 kr. pr. gæst og i det store lotteri 
som bankoklubben stod for, blev overskuddet 4.000 kr.  – så alt 
i alt en dejlig aften.

Hans Jakobsen, tidligere jæger, fortalte på en levende måde om, 
hvordan han havde oplevet livet i kongehuset. 

Han krydrede det hele med små anekdoter om hans omgang 
med de kongelige. De fremmødte havde en hyggelig eftermid-
dag og snakken gik livligt ved kaffen i pausen. 

JÆGER VED KONGEHUSET

VILDTAFTEN

Stemningen var helt i top, da cafeen var med i Kulturnatten. 
Fra dørene blev åbnet, og til der blev lukket og slukket et godt 
stykke over midnat,  summede det af liv og glade mennesker. 

DJ Heini sørgede for sammen med de mange festklædte tyrolere 
for en autentisk oktoberfest stemning. 

OKTOBER- OG TYROLERFEST

Til denne banko aften var der ekstra store præmier og hoved-
præmien var et rejsegavekort på 4000 kr. Den heldige vinder 
blev Pia Kjerrumgaard. 

Fremmødet til denne aften var meget stort der kom i alt 95 spille 
glade personer og overskuddet blev så stort fra banko og vildt 
aftenen, så vi samlet kunne donere 20.000 kr. til Knæk Cancer.   

BANKO OG KNÆK CANCER
t



Torsdag den 9. november kl. 17.00 – 20.00
Traditionen tro holder Café13 Mortensaften. Der vil være ande-
steg med tilbehør og hjemmelavet æblekage med flødeskum. 

Denne aften holder Café13 åbent en time længere, så du kan nå 
at fordøje den gode mad. Der plejer at være rift om billetterne til 
denne aften, så køb din billet i god tid, og senest den 7. novem-
ber kl.12.00. Pris kun 110 kr.

MORTENSAFTEN

SJOV I EFTERÅRSFERIEN
I Efterårsferien i T13 skar 
vi græskar og lavede 
bolsjer. Over fyrre børn 
kom forbi den grønne kile 
og hyggede sig med at 
skære de uhyggeligste an-
sigter.  Torsdag  blev der 
lavet i 1000 vis af bolsjer 
i Café13, hvor så mange 
mennesker mødte op, at 
ventetiden blev lidt lang. 
Mens man ventede, blev 
der spillet spil og spist 
masser af kage! Vi genta-
ger successen næste år!  

Torsdag den 2. november kl. 14.00 – 16.00
Banko, bingo – en række, to rækker, pladen fuld. Det startede 
som andespil. I halvfjerdserne var det ikke usædvanligt, at man 
vandt en ¼ eller ½ gris. I dag omsættes der for over 1 milliard kr. 
om året. 

Kom og hør når Banko-Carl fortæller den fascinerende historie 
om bankospillets historie.

Tilmelding hold 17-1143, til:  aof-brondby.dk eller tlf.: 4353 0093 .
Pris: kr. 50/25 kr. (pensionist, efterlønner og ledige over 50 får 
50% rabat). Cafeen byder på kaffe, og der være mulighed for 
købe kage. 

FOREDRAG – BANKOSPILLETS
HISTORIE

”SNEEN FALDER”
Fredag den 3. november kl. 17.00 – ?
Fredagsbar – J-dag – hyggemusik – åben scene
J-dagen falder i år sammen med vores fredagsbar, og derfor er 
der denne aften en sildebar og selvfølgelig er der mulighed for 
at købe snaps til at få silden til at svømme.

Sofia Smith vil fra kl. 20 sætte os i den rette julestemning med 
lidt stille og rolig jule-pop musik. Du kan allerede nu komme i 
stemning ved at gå ind på Café 13’s hjemmeside eller vores 
Facebook side. 

Skulle du blive inspireret, er der som altid mulighed for at gribe 
mikrofonen og give et nummer. Pris for sildebar 45 kr.



November 2017

Afdelingsbestyrelsen Kisumparken 2, 2660 Brøndby Strand, telefon: +45 77 99 29 00, mail: tmgbest13@bo-vest.dk, kontortid torsdag kl. 18.30-19.00

U
dg

iv
et

 a
f C

af
é 

13
 o

g 
A

fd
el

in
gs

be
st

yr
el

se
n.

 U
dk

om
m

er
 1

 g
an

g 
om

 m
ån

ed
en

. U
nd

ta
ge

n 
ju

li.
 

MENU OG AKTIVITETER

FASTE AKTIVITETER I CAFÉ 13 
Tirsdag kl. 09.30 – 12.30: Senior PC. 
Onsdag kl. 09.00 – 12.00: PC + 60.  
Torsdag kl. 10.00 – 13.00: Legestue.
Torsdag kl. 10.00 – 15.00: Gældsrådgivning ved BO-VEST.
Banko 3. tirsdag i måneden kl. 19.15.
Kunstudstilling skifter hver 3. måned.
Håndarbejde tirsdag i ulige uger kl. 19.00 – 21.00.

Mandag – torsdag kl. 15.30 – 18.30.
2. søndag i måneden fra kl. 11.30 – 14.00.

OM CAFÉ 13	 Åbningstider:

Café 13, Kisumparken 2 	 Mandag 	lukket 
2660 Brøndby Strand 	 Tirsdag	 kl.	 09.00 –	 20.00 
Telefon: +45 43 73 81 25     	 Onsdag	 kl. 	 09.00 – 	15.00 
Mail: café13@bo-vest.dk 	 Torsdag	 kl.	  09.00 – 	20.00 
Hjemmeside: www.cafe13.dk 	 Fredag	 kl.	 09.00 – 	14.00

Frokostbuffet tirsdag – fredag fra kl. 11.30 – 13.00, pris 45 kr.
Aftenmenu tirsdag og torsdag fra kl. 17.00 – 19.00. Forret 25 kr.
Lille portion 35 kr. Stor portion 45 kr. Dessert 25 kr. 

Torsdag den 2. november
Kl.14.00 –16.00. Foredrag med Banko Carl – Se indlæg på mid-
tersiderne.
17.00 – 19.00. Familie buffet – spis hvad du kan for 45 kr. børn 
under 12 år halv pris. 

Fredag den 3. november
19.00 – ? Fredagsbar med åben scene og J-DAG med sildebar 
og en lille snaps.
Sildebar pris 45 kr. 
Se indlæg på midtersiderne. 

Tirsdag den 7. november
17.00 – 19.00. Artiskok med smørsovs.
Kalvelever med baconsovs og syltede rødløg.

Torsdag den 9. november
17.00 – 20.00. MORTENSAFTEN.
Andesteg med rødkål og brune kartofler.
Æblekage med flødeskum. 
Køb billetter i Café 13 senest den 7. november kl. 12.00. 
Pris 110 kr. se indlæg på midtersiderne.

Tirsdag den 14. november
17.00 – 19.00. Gule ærter med hamburgerryg og pølse.
Pandekager med is.

Torsdag den 16. november
17.00 – 19.00. Egnsretter fra hele verden.
Denne gang besøger vi det thailandske køkken.

Tirsdag den 21. november
17.00 – 19.00. Champignonsuppe med flutes.
Café 13 gryde med ris.
19.15 Banko.

GENBRUG 13 – ÅBNINGSTIDER

Torsdag den 23. november
17.00 – 19.00. Ungarsk gullasch med smørrystede makaroni 
og salatstrimler.
Pærer med karamelrosiner og creme fraiche.

Tirsdag den 28. november
17.00 – 19.00. Kinesisk kylling med porrer og soya.
Mangelagskage med syltede mandariner. 

Torsdag den 30. november
17.00 – 19.00. Stegt flæsk med persillesovs.
Isdessert med chokolade.

Sæt X i kalenderen søndag den 10. december kl. 14. 
Nærmere om juletræsfesten kommer i december bladet.

JULETRÆSFEST I BRØNDEN

Lørdag den 9. december fra 
kl. 10 - 15 i Café13
Nyd duften af julekager og måske 
et varmt glas gløgg, mens dine 
børn eller børnebørn hygger sig 
med banko og teater. Eller gå ud på 
den overdækkede terrasse og find 
en hjemmelavet julegave eller et 
smukt loppefund. 
 
Der kan købes en lille juleanretning med sild/ribbensteg og ost 
til 35 kr.

Børnemenuen er lækre oksefrikadeller, agurke- og gulerodstave 
til 25 kr.

Strikker, hækler eller syer du? Tager smukke billeder, maler, arbejder 
i træ, cykelslanger eller keramik? Bager du lækre kager? Eller noget 
helt fjerde? Har du lyst til at sælge noget af det til årets Julebasar 
– så skriv til Ingrid på inb@bo-vest.dk

JULE-BØRNEBANKO, JULELÆK-
KERIER, TEATER OG GØGL –
OG MÅSKE LIGE DEN JULEGAVE 
DU MANGLER!

MAVE – BALLER OG LÅR
Kvindegymnastik er gået på tidligt på juleferie. Er der interesse 
for det, træner vi igen i det nye år. Hold øje med dette blad og 
opslagene i din opgang.


