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ET AFDELINGSMØDE I UTIDE
Der kommer nok ikke mange – sagde vi til hinanden. Et ekstraordinært afdelingsmøde om 
udvidelse af et erhvervslejemål, indkøb af nye kælderdøre og ændringer af  ”køkkenordningen”. 
Vi tog fejl. Der kom lige så mange, som der plejer til et almindeligt afdelingsmøde. Tak til de fremmødte. 
I er de aktive i beboerdemokratiet. I træffer de store beslutninger. Danmark er det eneste land, hvor beboere, der 
bor ”non-profit”, i fællesskab bestemmer over deres egne boliger. Vi har lige haft besøg fra hollandsk boligselskab. Man 
ville bl.a. høre om renoveringer, og om hvordan vi kunne få beboerne til at sige ja til en milliardrenovering, uden at kende den 
fremtidige husleje! Der kom jeg på en opgave; men I kender jo svarene. I T13 har vi tillid til hinanden, tillid til, at de ansatte er her for 
beboernes skyld, tillid til at afdelingsstyrelsen arbejder for T13s bedste, og sidst men ikke mindst tillid til, at det er i orden at være uenig 
med flertallet, og til at man kan få sine synspunkter frem på afdelingsmøderne.
På det netop afviklede afdelingsmøde tog den mindste sag – den om flytning af et butikslejemål og konsekvenserne for KREA og Data-
stuen Hanen, længst tid. Det var helt ok, for som dirigenten, Leon Rye sagde, når det handler om følelser, skal der være tid til at give dem 
udtryk. Sagen om de nye ståldøre i kældrene fik en kort og effektiv behandling: De gamle døre er slidt op. De nye døre giver også større 
sikkerhed og bedre funktionalitet – dem køber vi! Sådan. T13’s beboerdemokrati, når det er bedst.

Med venlig hilsen
Hugo Thuge, afdelingsbestyrelsesformand
PS: Godt Nytår

Ordet fastelavn stammer fra Tyskland og betyder aftenen inden 
fasten – katolikkernes 40 dages faste, der varede lige til påske.
Nu til dags er det børnene, som fejrer fastelavn med at slå katten 
af tønden. 

Nu til dags er tønden fyldt med søde sager, og udklædte børn og 
voksne forsøger at vinde den gyldne kattekrone ved at slå det 
sidste bræt ned. I gammel tid var der en reel kamp om at blive 
kattekonge, og der var en levende kat, der skulle symboliserede 
det onde, i tønden. Tøndeslagningen foregik til hest, og hver gård 
stillede med en rytter. 

Rytteren, der blev kattekonge, slap for at betale skat et helt år 
– eller rettere sagt  den gårdmand han var fæstet hos, slap for 
skatten! Tidligere var fastelavnsriset et frugtbarhedssymbol, hvor 
ungkarle og jomfruer bød hinanden godmorgen ved at rise og 
strø aske på hinanden. 

I dag bruger børnene riset til at rise forældre op, imens de synger 
”Fastelavn er mit navn”. I T13 holder vi traditionen tro fastelavn 
sammen med Café 13, læs nærmere på midtersiderne.

FASTELAVN ER MIT NAVN
Pandekagedagen er en anden af de kristne traditioner, som hæn-
ger sammen med fasten. 

Som fortalt ovenfor, skulle der fastes i 40 dage frem til påsken. I 
den periode måtte man hverken spise kød, søde sager, æg, hvidt 
mel eller mælk. 

Derfor skulle disse råvarer spises op – og den sidste dag inden 
fasten, Hvide Tirsdag, bagte og spiste man alle de god sager, det 
hvide hvedebrød, kager og pandekager i lange baner. 

– Deraf det andet navn: pandekagedagen. I Danmark blev Den 
internationale Pandekagedag introduceret i 2006 af Tefal. 

Hvem ellers? Dagen er blevet en tradition i Café13, og der er 
denne dag pandekager til forret, hovedret og dessert. 
Spis hvad du kan for 75 kr. Børn u/ 8 40 kr.    

PANDEKAGER OG TRADITIONER



SENIOR PC – EFTERLYSNING AF DELTAGERE
Vi er et lille hyggeligt PC – hold bestående af seniorer. Vi mødes i Café 13 hver tirsdag fra kl. 9.30 – 11.30 . 
Kurset er gratis.

Vi kunne godt tænke os at sige velkommen til nogle flere, som har lyst og interesse i,  at kunne bruge en com-
puter.  Du må gerne være helt nybegynder og Café 13 har computere som du kan låne. 

Kan du bruge en computer, men gerne vil have nogle fif er du også meget velkommen. 

Underviseren er selv senior, hedder Else, og vil gerne lære dig en masse, også om hvordan du går på borger.dk 
– NemID og alt det nye. 

Har dette din interesse så ring til Keld på tlf. : +45 51 72 10 05 eller kom i Café 13 og få en snak med os.  
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I december måned skrev vi om, hvordan vi havde afleveret reste-
maden efter julefrokosten til de hjemløse. 

Vi prøver såvel i afdelingsbestyrelsen som i Café 13 at tænke 
over, hvor vi kan hjælpe. 

Vi var et par stykker fra håndarbejdsklubben, som kort før jul tog 
til  ”Morgencafeen”, der er en cafe for hjemløse. 

Vi afleverede de halstørklæder og andre ting, som var blevet 
produceret af de flittige hænder i klubben. Derved var vi med til 
at hjælpe med julegaverne til flere af de hjemløse. 

Genbrug 13 havde fundet nogle soveposer og gamle mobil-
telefoner frem, der blev afleveret samtidig, og som bragte stor 
glæde. 

Mændenes Hjem efterlyser i øvrigt halstørklæder, varmt undertøj 
og strømper – også gerne til kvinder. 

Har du noget ekstra liggende, så aflever det  i Café 13 eller 
Genbrug 13, så skal vi sørge vi for at give tingene videre med det 
samme.

HJÆLP TIL DE HJEMLØSE

Genbrug 13, der nu har eksisteret i lidt over et år, er blevet en 
stor succes takket være jer beboere. 

Vi er så heldige og glade for, at I gerne vil være med til at hjælpe 
dem, der har mindre end jer selv, ved at aflevere tøj i vores opstil-
lede containere og i butikken. 

Jeres gavmildhed giver os en kæmpe udfordring, som vi håber I 
kan hjælpe os med. 
 
Vi mangler i høj grad, nogle der har lyst til, at give os en hånd 
med at sortere tøj.  Alt fra to til 30 timer vil blive værdsat.  

Kig forbi Genbrug 13 og få en snak om, hvordan du har mulighed 
for at hjælpe.

EFTERLYSNING – VI HAR BRUG 
FOR DIN HJÆLP

NYTÅRSKUR
Onsdag den 11. januar var Afdelingsbestyrelsen i T13 vært for en 
forhåbentlig ny tradition NYTÅRSKUR for beboerne. 

Ideen med kuren var, at ønske hinanden Godt Nytår og udvide 
ens bekendtskaber. 

Når vi mødes i området, vil det så være et velkendt ansigt, man 
hilser på. 

De fremmødte hyggede sig med det til dagens skønne trakte-
ment fra cafeen, og naboer lærte hinanden at kende. 

Til næste år,  skal vi nok være i bedre tid med annonceringen. 



Søndag den 26. februar starter vi med Cafeens lækre brunch fra 
kl. 10-12.30. 

Brunchen koster 75 kr. for voksne og 35 kr. for børn u/12 år. Fra kl. 
10-12 er der ansigtsmaling og kl. 11 slår vi katten af tønden. 
Kl. 12.30 kommer Cowboyklovnen Bang-Bang.

Husk der er præmier til de bedst udklædte, også til de voksne. 

Billetter kan købes i Cafe13 og koster 25 kr. For dem får du en 
sodavand, en fastelavnsbolle og en slikpose. 

Tøseaften fredag den 3. marts kl. 18.00.
Igen i år vil vi tøser hygge os i caféen med en let anretning og et 
glas vin, øl eller sodavand.

Der vil foruden hygge og mad også være noget for øjet. Lækkert 
tøj og wellness. Produktion skolen kommer med deres dygtige 
elever. 

Sidste tilmelding er den 28. februar og prisen vil være 75 kr. pr. 
person.

TØSEAFTEN

FASTELAVN OG BRUNCH
INTERNATIONAL 
PANDEKAGEDAG

Tirsdag den 28. februar. 
Fra 17.00 og 19.00 er menuen pandekager i alle afskygninger.

Menu:
Lav den egen yndlingspandekage. Vælg selv fyldet:

Forret: Forskellig fisk og rejer.

Hovedret: Marineret kylling, oksesalsa og kødsovs. 

Salatbuffet i alle variationer.

Dessert: Is, sukker, syltetøj, Nutella.

Prisen er 70 kr. for voksne og 40 kr. for børn. 

Fredag den 10. februar er der bulgarsk aften. Vi skal smage ret-
ter fra det bulgarske køkken og vinen du kan købe denne aften 
er selvfølgelige også fra Bulgarien. 

I løbet af aftenen vil der være danseoptræden af truppen 
DILMANA, som danser forskellige danse. Måske vil de også lære 
os en af dansene. 

Truppen er studerende fra flere forskellige nationaliteter, som 
har fundet sammen om bulgarsk dans. 

Prisen for mad og underholdning er kun 75 kr. 

BULGARISK AFTEN MED MAD 
OG DANSEOPTRÆDEN

GERNERALFORSAMLING I
BANKOKLUBBEN
Tirsdag den 21. februar.
Der afholdes generalforsamling i Bankoklubben ”inden banko-
spillet” tirsdag den 21. februar kl. 19.15.

Så husk derfor at komme i god tid så du kan nå at købe plader 
inden generalforsamlingen. 



MENU OG AKTIVITETER

FASTE AKTIVITETER I CAFÉ 13 
Tirsdag kl. 09.30 – 12.30: Senior PC. 
Onsdag kl. 09.00 – 12.00: PC + 60.  
Torsdag kl. 10.00 – 13.00: Legestue.
Den første onsdag i måneden kl. 18.00 – 20.00:  Støtte og 
vejledning (dansk, tyrkisk og kurdisk). 
Torsdag kl. 10.00 – 15.00: Gældsrådgivning ved BO-VEST.
Banko 3. tirsdag i måneden kl. 19.30.
Kunstudstilling skifter hver 3. måned.
Lunch. 2. søndag i måneden fra kl. 12.00 – 15.00. 
Håndarbejde ulige uger kl. 18.00 – 21.00.
Dukke/Bamsehospitalet 1. torsdag i måneden kl. 16.00 - 17.00.

Februar 2017

Afdelingsbestyrelsen Kisumparken 2, 2660 Brøndby Strand, telefon: +45 77 99 29 00, mail: tmgbest13@bo-vest.dk, kontortid torsdag kl. 18.30-19.00
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Mandag – torsdag kl. 15.30 – 18.30.
2. søndag i måneden fra kl. 11.30 – 14.00.

OM CAFÉ 13	 Åbningstider:

Café 13, Kisumparken 2 	 Mandag 	lukket 
2660 Brøndby Strand 	 Tirsdag	 kl.	 09.00 –	 20.00 
Telefon: +45 43 73 81 25     	 Onsdag	 kl. 	 09.00 – 	15.00 
Mail: café13@bo-vest.dk 	 Torsdag	 kl.	  09.00 – 	20.00 
Hjemmeside: www.cafe13.dk 	 Fredag	 kl.	 09.00 – 	14.00

Frokostbuffet tirsdag – fredag fra kl. 11.30 – 13.00, pris 45 kr.
Aftenmenu tirsdag og torsdag fra kl. 17.00 – 19.00. Forret 25 kr.
Lille portion 35 kr. Stor portion 45 kr. Dessert 25 kr. 
Lunch: Voksne 75 kr. Børn under 12 år 35 kr.

Torsdag den 2. februar
17.00 – 19.00. Aftenmenu.
Buffet i børnehøjde.
Pandekager til dessert.

Tirsdag den 7. februar 
17.00 – 19.00. Aftenmenu.
Kold fiskeanretning.
Hakkebøf med bløde løg og bagte rødbeder.

Torsdag den 9. februar 
17.00 – 19.00. Aftenmenu.  
Lukket pga. arrangement fredag. 

Fredag den 10. februar
18.00. Bulgarsk aften kr. 75.
Læs om arrangementet på midtersiderne. 

Søndag den 12. februar 
12.00 – 15.00. Søndagslunch. 

Café 13 holder vinterferie i uge 7.
Mandag den 13. til og med mandag den 20.

Bulgarisk aften – se midtersiderne

GENBRUG 13 – ÅBNINGSTIDER

Tirsdag den 21. februar
17.00 – 19.00. Aftenmenu.
Tomattærte med salat.
Fyldt kyllingebryst med champignonsauce.
19.30 Banko.

Torsdag den 23. februar
17.00 – 19.00. Aftenmenu.
Stegt flæsk med persillesovs.
Isdessert.

Søndag den 26. februar 
10.00 – 14.00. Fastelavnssøndag i café 13.
10.00 – 12.30. Brunch. Voksne 75 kr. Børn under 12 år 35 kr.
Læs om arrangementet på midtersiderne.

Tirsdag den 28. februar 
17.00 – 19.00. International pandekagedag. 
Voksne 70 kr. Børn under 12 år 40 kr.
Læs om arrangementet på midtersiderne.
 

Fredag den 3. marts 
18.30 – 22.00. Tøseaften 75 kr. pr. person.
Læs om arrangementet på midtersiderne.


