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SPIS SAMMEN I CAFE 13

Hele Danmark spiste sammen i uge 17 — i Café13 vil vi ikke kun
gore det 1 gang om aret, men 1 gang om maneden. Vi ved, at der
er rigtig mange beboere i Brendby Strand, som bor alene og er
ensomme. Det geelder bade unge som zeldre. Det vil viiT13 og
Café13 forsgge at gare noget ved. Vi starter med faelles spisning 1
gang om maneden ved lange borde. Sa selvom du ikke har nogen
at folges med, vil der altid vaere nogen at snakke med. Efter som-
merferien vil der yderligere blive inviteret til andre arrangementer.

Tirsdag den 24. april var der som sagt “Danmark spiser sammen’,
og allerede kl. 16.30 begyndte de farste gaester at dukke op. Over
100 af vores beboere ngd godt af den gode kalvesteg og de laekre
cremefyldte bagte aebler. Der var daekket festligt op ved de lange
borde. Pa de kreative daekkeservietter stod de vise ord — "En frem-
med er en ven du ikke har mgdt”

Denne dag var startskuddet til en forhdbentlig god tradition,

og her i maj har vi tilbuddet om, at alle dem i aldersgruppen
30-40-arige spiser gratis mod fremvisning af sygesikringskort og
forudbestilling af mad. Alle andre kan bare mgde op, som var det
en almindelig spiseaften.
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Vi haber, at rigtig mange vil stotte op om denne “"Ingen skal
spise alene” kampagne og maske tage deres nabo med i
Café13. Planen er, at i juni méaned vil de 50-60-arige kunne
spise gratis.

Sa kommer der en sommerferie, men vi giver ikke op og fort-
satter i august med spis sammen aften, og sa vil det vaere en
ny aldersgruppe, der kan spise gratis.

Sa kom foraret endelig til Danmark og traditionen tro, fejrer vi det ved en terrasseabnings-fest.
Foruden den lzekre mad kan du glaede dig til musik af Fione Femteten, der far enhver til at stemme i pa de

gode sange. Sidst pa maneden byder vi pa glsmagning og lzekre grillede burgere. Genbrug 13 har samlet en masse
gode sager sammen, sa det er nu, der er mulighed for at forny sommergarderoben. Det er ogsa nu, du skal tilmelde dig, hvis
sommerferien skal nydes sammen med Barnenes Rejsebureau.




BAG GENBRUG 13

Hvad sker der egentlig med alt det tgj og de ting, der ikke bliver solgt i
butikken — det er sikkert et spgrgsmal, du har stillet dig selv - nar du som
en af vores mange beboere donerer ting til vores succesfulde genbrugs-
butik. De hjemlgse fra flere omrader i Kebenhavn har flere gange nydt
godt af varmt tgj, cowboybukser, gamle mobiltelefoner og meget mere.
Noget tgj er dog sa slidt, at det ikke kan bruges til pakleedning. Det bliver
dog ikke smidt ud af den grund, da det er lykkedes at fa en god aftale, hvor
vi kan afhaende alt i stof. Stoffet bliver optrevlet og genbrugt som fyld i
bilsaeder. Flere af institutionerne i vores omrade har ogsa nydt godt af le-
getoj, bager og udklaedningstgj. Som noget nyt er vi begyndt sa smat med
up-cycling (kreativ genanvendelse). Det, vi har sveerest ved at fa videre

i systemet, er vores porceleen og lignende. Det skarede porcelaen har vi
indtil videre brugt til “Det muntre kgkken".
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Har du nogle gode ideer til up-cycling eller lignende, sa giv os endelig et
praj, sa alt, vi far doneret, kan genbruges bedst muligt. Vi har forelgbigt
forsegt os med tasker og hagesmaekke.

KAGEPYNTNING I CAFE 13

e Lordag den 14. april ind-
tog 20 bagelystne kvinder
sammen med konditor
Bent Andersen Café 13.
Bent havde tilrettelagt et
program, hvor man som
det farste skulle leere at
lave et cornet til glasur,

ove sig i at skrive og lave PA TOGT MED DANNEBROG

snirkler med glasuren. Der var paent besggt, da tidligere Jeeger Hans ved kongehuset

delte ud af sine oplevelser med de kongelige illustreret med

Sa blev der udleveret en mazarintzerte, som skulle pyntes. Bent .
gamle som nyere billeder.

viste, hvordan man farver marcipan, hvordan man laver marci-

anroser, -rosenblade, og hvordan man laver smarcreme.
P ! 09 Hans fortalte speendende og med humor om de mange togter

med Dannebrog, hvor de kongelige som os andre tog sig tid til at

Sa kom der gang i arbejdet, og alle var meget koncentrerede vaere forzeldre og lege og lave spontane udflugter.

om sprejtning med smegrcreme og fremstilling af de flotteste

marcipanroser. En gang var med bal pa en gde g, hvor alle havde faet tildelt op-

gaver. Dronningen stod for at stege befferne over det bal, som
prinserne skulle sgrge for tree til — Prinsgemalen skulle sgrge for
bordaekning og den efterfglgende opvask.

Det var en dejlig eftermiddag med snak, arbejde og ogsa tid til
en kop kaffe.
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TERASSEABNING I CAFE 13 MED
LEVENDE MUSIK FRA FIONE
FEMTETTEN

Fredag den 4. maj kl. 18.00 - 22.00

Vi haber p3, at sommeren kommer til Brendby Strand, og vi alle
kan sidde pa terrassen og spise og hgre musik imens. Hvis vejret
ikke tillader det, sidder vi indenfor.

Café 13 serverer den store grillbuffet med laekre salater og flere
forskellige slags kartofler.

Musikken denne aften bliver leveret af Fione Femtetten, som er
et harmonikaorkester, der spiller al slags spillemandsmusik og
slagere.

Pris: 110 kr. pr. person.

HUSK at kabe billetter i Café 13 senest den 2. maj kl. 12.00.

OLSMAGNING OG GRILLBURGER

Fredag den 25. maj kl. 18.00.
Hornbeer er et familieejet gardbryggeri beliggende i det smukke
Hornsherred. Det blev startet af Jargen og Gunhild i 2008.

Brygning og tapning sker pa gardbryggeriet og etiketterne de-
signes af Gunhild. Vi skal smage 8 @l og der vil blive serveret en
hjemmelavet grillet burger.

Pris: 198 kr. Sidste frist for tilmelding 18. maj.
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SPIS SAMMEN

Tirsdag den 29. maj kl. 17 - 19

Ingen skal spise alene, derfor fortsaetter vi den gode ide med spis
sammen. Vi daekker op pa langborde, sa der bliver rig mulighed
for at mgde din nabo.

I maj kan du spise gratis, hvis du er mellem 30 og 40 ar, mod
fremvisning af sygesikring og forudbestilling i Café13 senest den
25. maj.

Er du ikke mellem 30 og 40 ar kommer du bare — som pd en
almindelig spiseaften. Menuen er helstegt kylling, ratatouille
med ris og flutes og rabarbertrifli.

LOPPEMARKED

Sondag den 27. maj kl. 10-15
Nu er det blevet tid for det store forarsloppemarked. Genbrug 13
flytter for en dag udenders.

Der skal geres plads til alt det laekre sommertgj. Vi rydder vinter-
tejet af vejen - sd kom og rod i kasserne og gennemse bgijle-
staengerne — du vil kunne lave nogle rigtige gode kup.

Treenger sommergarderoben til lidt nyt, sa vil vi i ar seette fokus
pa kjoler, nederdele og skjorter til sdvel voksne som barn.

Ved de mange borde finder du cowboybukser i alle storrelser til
kun 5 kr., legetgj, husgerad, tasker, pynteting med mere.

Salgsvognen vil som vanligt veere til stede med bl.a. kaffe og
kage, kolde drikke, popcorn og slush-ice.




CAFE‘E Maj 2018

MENU OG AKTIVITETER

Tirsdag den 1. maj
Lukket.

Torsdag den 3. maj
Lukket for aftenspisning.

Fredag den 4. maj
18.00 - 22.00. Terrasseabning med grillarrangement og levende
musik. Pris 110 kr. (lees mere her i folderen).

Sondag den 6. maj

Lejerforeningens Brunch 10.00 - 11.00 med efterfelgende
generalforsamling. Er du ikke medlem, kan du melde dig ind,
nar du kommer.

Tirsdag den 8. maj
17.00 - 19.00. Familiebuffet spis alt hvad du kan.

Torsdag den 10. maj og fredag 11. maj
Lukket (Kristi Himmelfart).

Tirsdag den 15. maj

17.00 - 19.00. Rgget laks pa salatbund med friske grenne
asparges og honning/sennepsdressing.

Barbecue revelsben med salat og bagt kartoffel.

19.15 Banko.

Torsdag den 17. maj
17.00 - 19.00. Smearrebradsaften. Bestilling senest dagen for pa
vedlagte bestillingsseddel.

Tirsdag den 22. maj
17.00 - 19.00. Raget sild med seggestand og purlggscreme.
Hakkebaf med blgde lag og nye kartofler.

Torsdag den 24. maj

17.00 - 19.00. Denne torsdag serveres flere forskellige indiske
retter.

Kom og prav noget nyt.

Fredag den 25. maj
18.00. @lsmagning og grillburger. Pris 198 kr. (laes mere her i
folderen).

GENBRUG 13 - ABNINGSTIDER

Mandag - torsdag kl. 15.30 - 18.30.
2. sondag i maneden fra kl. 11.30 - 14.00.

OM CAFE 13 Abningstider:
Café 13, Kisumparken 2 Mandag lukket
2660 Brgndby Strand Tirsdag kl. 09.00 -20.00

Telefon: +45 43 73 81 25
Mail: café13@bo-vest.dk
Hjemmeside: www.cafe13.dk

Onsdag kl. 09.00 - 15.00
Torsdag kl. 09.00 - 20.00
Fredag kl. 09.00 - 14.00

Frokostbuffet tirsdag - fredag fra kl. 11.30 - 13.00, pris 45 kr.
Aftenmenu tirsdag og torsdag fra kl. 17.00 - 19.00. Forret 25 kr.
Lille portion 35 kr. Stor portion 45 kr. Ekstra stor portion 55 kr.
Dessert 25 kr.

Sendag den 27. maj
10.00 - 16.00. Keempe loppemarked ved Genbrug 13 (laes mere
her i folderen).

Tirsdag den 29. maj

17.00 - 19.00. Spis sammen aften i Café 13 (30- 40 arige spiser
gratis mod forudbestilling og fremvisning af sygesikringskort).
Helstegt kylling med ratatouille, ris og flutes.

Rabarber Crumple med fladeskum (laes mere her i folderen.

Torsdag den 31. maj
17.00 - 19.00. Stegt flaesk med persillesovs.
Isdessert.
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SAT X I KALENDERN

Tirsdag den 12. juni kl. 19.15

Arets sommerbanko med ekstra store praemier og gavekort.
Fredag - sendag den. 15. - 17. juni.

KulturWeekend.

FASTE AKTIVITETER I CAFE 13

Tirsdag kl. 09.30 - 12.30: Senior PC.

Onsdag kl. 09.00 - 12.00: PC + 60.

Torsdag kl. 10.00 - 13.00: Legestue.

Torsdag kl. 10.00 - 15.00: Gzeldsradgivning ved BO-VEST.
Banko 3. tirsdag i maneden kl. 19.15.

Kunstudstilling skifter hver 3. maned.

Handarbejde se Facebook, Narklerne i 13-Huset.

Afdelingsbestyrelsen Kisumparken 2, 2660 Brandby Strand, telefon: +45 77 99 29 00, mail: tmgbest13@bo-vest.dk, kontortid torsdag kl. 18.30-19.00

Udgivet af Café 13 og Afdelingsbestyrelsen. Udkommer 1 gang om méneden. Undtagen juli.



