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FARVEL OG GODDAG

November måned vil være præget af hygge og tradition. Vi fortsætter med at sætte fokus på børnene. 
Der vil således være højtlæsning i forbindelse med familiebuffeten. Julegaverne kan man lave, når vi har kreativ 
søndag den 25. Den 28. bliver det muligt at forberede sig til den kommende julemåned, når børnene laver deres egen 
dekoration med kalenderlys. De voksne, de vil kunne hygge sig sammen ved såvel Mortens aften og vores årlige overdådige Vildtaften 
den 23. Den 27. spiser vi sammen og lærer naboen at kende. Alderen for dem, der kan spise gratis er 80-109 år. Mon vi har nogen, der 
har nået denne høje alder her i Brøndby Strand?

Formandsskifte i T13: Et farvel og tak skal der lyde og samtidig et 
goddag og velkommen.
 
For nylig takkede vores formand Hugo af som formand i T13 
efter mere end 20 år på posten. Han valgte at takke af grundet 
personlige årsager og for at kunne vie sin tid, energi, viden og 
engagement på hans børn, børnebørn og hans mange gode og 
farverige venner. 

Vi skylder Hugo stor tak for hans enorme frivillige engagement 
og det store arbejde han har lagt i afdelingen med entusiasme, 
viden og fremsynethed. T13 ville ikke være, hvor vi er i dag uden 
hans indsigt, arbejdsindsats og nytænkning. Derfor skal der lyde 
en STOR tak til Hugo! Vi ønsker ham alt det bedste og lykke til i 
hans nye otium!

I kraft af Hugos afsked har vi samtidig fået ny formand – Bitten 
Skotte, som tidligere har siddet som næstformand i afdelingsbe-
styrelsen. Hjertelig velkommen til Bitten og tillykke med for-
mandsposten! 

HYGGE OG TRADITION

Formandsskiftet i afdelingsbestyrelsen betyder, at den nye be-
styrelse nu skal i gang med at finde ”sine ben at gå på” og sit eget 
tempo i forhold til nye og nuværende projekter. Et formands-
skifte er nemlig altid en god anledning til at stoppe op og spørge 
sig selv – hvor er vi på vej hen, hvor vil vi hen og hvordan skal vi 
nå derhen. 

Det betyder også, at afdelingsbestyrelsen den næste tid vil foku-
sere på nuværende projekter i afdelingen mens nye og fremti-
dige projekter og initiativer vil komme til over tid. 

Den nye bestyrelse vil desuden bestræbe sig på at følge udviklin-
gen i samfundet omkring os lokalt, regionalt og globalt og vi vil 
med respekt og glæde modtage ideer og inputs fra alle beboere 
i T13.

På vegne af afdelingsbestyrelsen i T13
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Vi byder velkommen til Brøndby Strands nye læge Jakub Ga-
lazka, som sammen med sin kone, to teenage-børn og deres 
hund, er flyttet fra Jylland til Brøndby Strand, hvor de glæder 
sig til at blive en del af vores lokalsamfund.

Jakub har midlertidigt fået klinik i Klitrosens gamle lokaler 
i Tranumparken 5, men flytter ind i det nye sundhedshus i 
Tranumparken 5.
 
Som flere af de andre læger i Brøndby Strand, har Jakub 
valgt at give sine patienter mulighed for at strikke til de 
hjemløse, mens de venter.

LÆGE JAKUB GALAZKA

BILLEDER FRA CAFEENS 10-ÅRS FØDSELSDAG OG EFTERÅRS-
FERIEN, HVOR DER BLEV SKÅRET GRÆSKAR OG LAVET HALLOWEEN 
DRAGTER



Søndag den 25. november kl. 13.00 – 16.00
Står du og mangler en lille ting til raflegaverne, eller vil du gerne 
overraske nogen med en hjemmelavet julegave, så kom op i 
cafeen og brug dine kreative evner.

Julekugler, duftposer, dekoration af porcelæn og glas. Vi arbejder 
med gamle cd’er, neglelak, og hvad vi ellers sammen finder ud af. 
De mindste vil eventuelt kunne lave nisser af toiletruller. 

Alle er velkomne – børn under 10 år skal dog være ifølge med 
voksne. Pris på 10 kr. inkluderer materialer samt kaffe/the, juice 
og kage. Der er ingen tilmelding, men ved du allerede nu, at du 
gerne vil deltage, så sig det lige i cafeen.

KREATIV GENBRUG – VI LAVER 
JULEGAVER

Fredag den 23. november kl. 18.00 – 22.00
Denne aften serverer Café 13 den store vildtbuffet. 
Buffeten vil være fyldt med mange forskellige slags vildt, så der 
vil være meget at vælge imellem. Alle efterårets grøntsager, 
svampe, frugter og nødder vil indgå i tilbehøret på buffeten. 
Alt i alt en masse lækkerier.
Dessert: Frisk sorbet med isbær.
Pris 220 kr. pr. person.

Husk at købe biletter til denne aften i Café 13, senest den 20. 
november kl. 19.00 efter først til mølle princippet.

VILDTAFTEN I CAFÉ 13

Torsdag den 8. november kl. 17.00 – 20.00
Cafeen serverer gammeldags andesteg med brune og hvide 
kartofler, rødkål, surt, sødt og andeskysovs.
Dessertbuffet med æblekager og kaffe. Pris 110 kr.

Husk at købe billetter i Café 13 senest den 6. november 
kl.12.00. Efter først til mølle princippet. 

MORTENS AFTEN I CAFÉ 13

Torsdag den 1. november kl. 14.00 – 16.00
Katrine Huusom fra forstadsmuseet leverer den dramatiske 
beretning om, hvad der skete, da de ord i 1658 var andet end en 
overskrift til et foredrag.

Foredraget vil indeholde historier lige fra pest og plyndring til 
utroskab og uægte børn. Og hvordan var det lige kirken blev 
indblandet i krigen?

Gratis adgang, men med tilmelding på hold 18-1142 til:
aof-brondby.dk, eller på tlf.: 43 53 00 93 / 91 63 92 50.
Cafeen byder på kaffe og kage i pausen.

FOREDRAG: 
”SVENSKEN KOMMER”

Til denne særlige banko aften var der mødt 86 spillere op. Der 
var ekstra mange præmier, bl.a. 2 gavekort på 1.000 kr. til Rema 
1000.  Til cafeens fødselsdagsfest havde bankoklubben lavet lot-
teri, hvor der blev samlet 2.000 kr. ind, så den samlede donatio-
nen til Knæk Cancer blev på 20.000 kr.

BANKO OG KNÆK CANCER 

Onsdag den 28. november kl. 16.00 – 18.00
Kom og lav din egen juledekoration. Vil du være klar til 1. søndag 
i advent? Så kom forbi Café13 og lav din egen juledekoration.

Vi sørger for gran, kogler, mos, ler mm. Vi hygger med alkoholfri 
gløgg og æbleskiver, mens vi laver vores dekorationer. Børn 
under 10 år kun ifølge med en voksen. Pris 20 kr.
Ingen tilmelding du kommer bare. 

JULEWORKSHOP FOR BØRN

Torsdag den 1. november kl. 17.00 – 19.00
Vi bliver i november nødt til at flytte vores vanlige fredags fami-
liebuffet, hvor vi ser fredags Disney Show til torsdag. I stedet for 
vil der være højtlæsning for børnene kl. 18.00.

FAMILIEBUFFET MED 
HØJTLÆSNING 

Juletræs fest 
i Brønden 

Søndag d. 9. december  kl. 14

Køb billetter i Cafe13 
Børn 25,- kr. Voksne 25,- kr.

Til børnene er der 
sodavand, 
æbleskiver, & 
slikpose. 
Til de voksne 
gløgg, kaffe, & 
æbleskiver 

Dørene åbnes kl. 13 

Julemanden 
kommer forbi 

ansigtsmaling, 
bamsebod,  

& lotteri 
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Afdelingsbestyrelsen Kisumparken 2, 2660 Brøndby Strand, telefon: +45 77 99 29 00, mail: tmgbest13@bo-vest.dk, kontortid torsdag kl. 18.30-19.00
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MENU OG AKTIVITETER

FASTE AKTIVITETER I CAFÉ 13 
Tirsdag kl. 09.30 – 12.30: Senior PC. 
Onsdag kl. 09.00 – 12.00: PC + 60.  
Torsdag kl. 10.00 – 15.00: Gældsrådgivning ved BO-VEST.
Banko 3. tirsdag i måneden kl. 19.15.
Kunstudstilling skifter hver 3. måned.
Håndarbejde se Facebook, Nørklerne i 13-Huset.

Mandag – torsdag kl. 15.30 – 18.30.

OM CAFÉ 13	 Åbningstider:

Café 13, Kisumparken 2 	 Mandag 	lukket 
2660 Brøndby Strand 	 Tirsdag	 kl.	 09.00 –	 20.00 
Telefon: +45 43 73 81 25     	 Onsdag	 kl. 	 09.00 – 	15.00 
Mail: café13@bo-vest.dk 	 Torsdag	 kl.	  09.00 – 	20.00 
Hjemmeside: www.cafe13.dk 	 Fredag	 kl.	 09.00 – 	14.00

Frokostbuffet tirsdag – fredag fra kl. 11.30 – 13.00, pris 45 kr.
Aftenmenu tirsdag og torsdag fra kl. 17.00 – 19.00. Forret 25 kr.
Lille portion 35 kr. Stor portion 45 kr. Ekstra stor portion 55 kr. 
Dessert 25 kr. 

Torsdag den 1. november kl. 17.00 – 19.00
Familiebuffet til hele familien. Mange forskellige kolde og varme 
efterårsretter, samt børnenes favoritter. 0-2 år gratis, 3-7 år 25 kr. 
8-12 år 35 kr. 13-99 år 40 kr. Kom og få en hyggelig aften. 
Højtlæsning for børnene kl. 18.
Kl. 14.00 – 16.00: Foredrag om ”Da svensken indtog Brøndby”.

Tirsdag den 6. november kl. 17.00 - 19.00
Forret: Laksemousse af røget laks med æblesalat og hjemmebagt 
dildbrød. 
Hovedret: Krydder krebinetter med stuvede spidskål og gule-
rodsråkost.

Torsdag den 8. november kl. 17.00 – 20.00
fejrer vi MORTENS AFTEN
Hovedret: Gammeldags andesteg med brune og hvide kartofler, 
rødkål, surt og sødt og andeskysovs.
Dessertbuffet med æblekager og kaffe.
Pris denne aften 110 kr.
Husk at købe billetter til denne aften senest den 6. november 
kl. 12.00.

Tirsdag den 13. november kl. 17.00 – 19.00
Forret: Hjemmelavet karrysuppe med kylling og ris og brød.          
Hovedret: Tortillas med oksekød, bønnesalat og tomatsalsa med 
drænet krydderyoghurt.

Torsdag den 15. november kl. 17.00 – 19.00 
Så er det tid til en at de gode gamle danske klassikkere.                                                               
Hovedret: Gule ærter med hamburgerryg, medisterpølse, rug-
brød og sennep. 
Dessert: Lune pandekager med is.

Tirsdag den 20. november kl. 17.00 – 19.00
Hovedret: Okse/kalvegryde med hvide kartofler og tyttebær-
creme.
Dessert: Rødgrød med fløde.
Kl. 19.15 Banko. 

Torsdag den 22. november lukket for aftenspisning 

GENBRUG 13 – ÅBNINGSTIDER Søndag den 9. december kl. 14.00 – 17.00
Juletræsfest i Brønden.
Fredag den 14. december kl. 18.00 – 22.00
Julefrokost.
Tirsdag den 18. december kl. 19.15
Julebanko. 

SÆT X I KALENDEREN

Fredag den 23. november kl.18.00 – 22.00
DEN STORE VILDTAFTEN 
Denne aften serverer Café 13 den store vildtbuffet. 
Buffeten vil være fyldt med mange forskellige slags vildt, så der 
vil være meget at vælge imellem. Alle efterårets grøntsager, 
svampe, frugter og nødder vil indgå i tilbehøret på buffeten. 
Alt i alt en masse lækkerier.
Dessert: Frisk sorbet med isbær.
Husk at købe biletter til denne aften i Café 13, senest den 20. 
november kl. 12.00. Pris 220 kr. pr. person

Tirsdag den 27. november kl. 17.00 – 19.00
Vi er nået til årets sidste ”Hele Brøndby Strand spiser sam-
men” i Café 13, ved lange borde og masser af mulig-
hed for at tale sammen og måske møde nye mennesker.                                                  
Denne gang er det de 80-109 årige, der spiser gratis mod frem-
visning af sygesikringskort.
Forret: Kryddertomatsuppe med topping af bacon og løg med 
hjemmebagt brød.
Hovedret: Kalkuncuvette med kartoffelmos, ærtespirer og 
paprikasovs

Torsdag den 29. november kl. 17.00 – 19.00
Hovedret: Stegt flæsk med persillesovs og hvide kartofler.
Dessert: Islagkage.

Er du en af dem der har været ude at købe ny hue, halstørklæde 
eller lignende – så vil de hjemløse være rigtig glade for at mod-
tage dine gamle ”klude”. Medio november vil Nørklerne sammen 
med Genbrug 13 aflevere varmt tøj til de hjemløse. 

Du vil samtidig have mulighed for at give dit bidrag ved at 
strikke varme beklædningsgenstande. Har du ikke selv garn, så 
kom gerne op i Café 13 og hent noget. 

Alle donationer afleveres i Café 13, mærket de hjemløse.

EFTERLYSNING AF VARMT TØJ
TIL DE HJEMLØSE!


