UGENTLIGE AKTIVITETER

® Canasta

Mandage kl. 14-17
Kisumparken 2 Traen din hjerne med et spil, der kraever en god blanding
Tif.: 43738125 af snedighed, taktik og held. Der er plads til
Mail: cafe13@bo-vest.dk nybegyndere og garvede spillere. M@d op og se eller

D. e kontakt evt. Anette, tif. 21809955.
it BebBoevfrco

® SeniorPC
Tirsdage kl. 10 -12 (juleferie 3.12.25-5.1.26)

ONSDAG DEN 10. DECEMBER ONSDAG DEN 17. DECEMBER Bliv klogere pa din computer, iPad eller mobil.

Kontakt Else, tIf. 60924469

MANDAG DEN 1. DECEMBER

® Frokost kl. 11.30-13 ® Julefrokost kl. 13-15 ® Frokost kl. 11.30-13 . .
® Canastakl. 14-17 Julebuffet. Pris 125 kr. ® Kaffemik kl. 14-16 ® Handarbejdscafé
Tilmeld senest 4. dec., tIf. 43738125 Torsdage kl. 15-17 (juleferie 19.12.25-7.1.26)
Vil du lzere at haekle eller bare sidde og strikke i godt
Bemaerk! ingen ordinaer frokost/aftensmad TORSDAC DEV 18, DECENBER selskab, sa kom og vaer med. Vi hjzelper hinanden
® SeniorPCkl. 10-12 (grundet szerarrangement) ® Handarbejdscafé kl. 15-17 og deler idéer til nye projekter. Kontakt Elna pa tlf.
® Aftensmad kl. 17-19 ® Aftensmad kl. 17-19 31980836 eller Yvonn tlf. 28356070

Biksemad, spejlaeg og rgdbeder TORSDAG DEN 11. DECEMBER Mgrbradgryde med mos
ANDRE TILBUD | AFDELINGEN
o Handarbederatei, 517 [Freons oents.vecemaen |
ONSDAG DEN 3. DECEMBER o Aftensmafj Kl 17-19 FREDAG DEN 19. DECEMBER Cykelcafé (Ulsgparken 2)

ing i i Mandage kl. 16-18
® Frokost kl. 11.30-1 Kylling i tomatflpdesovs med ris ® Julefestkl. 18 ! L
® K:;f:::ik Kl 143_9'6 3 Julefrokost og musik: 148 kr. Laer at reparere din cykel. Du far hjaelp, hyggesnak og

FREDAG DEN 12. DECEMBER Tilmeld senest 11. dec. kl. 43738125 tricks undervejs. Medbring selv evt. reservedele eller fa
rad om, hvad du skal kgbe.
TORSDAG DEN 4. DECEMBER ® Frokost kl. 11.30-13
® Handarbejdscafé kl. 15-17 (grundet saerarrangement) Manda -
ge og onsdage kl. 16.30-19.00
® Aftensmad kl. 17-19 MANCACHE NS ERETHER Butikken er fyldt med bgrne- og voksentgj, legetgj og

Tarteletter med hens i asparges ® Frokost kl. 11.30-13 MANDAG DEN 22. DECEMBER diverse udstyr til hjemmet. Find dét du lige gé&r og

- mangler. Kontakt Lourdes, tIf. 71 78 19 62
FREDAG DEN 5. DECEMBER ® Canastakl.14-17 ® Frokost kl. 11.30-13 g

® Canastakl. 14-17 T13's Syvarksted (Ulsgparken 2)
® Frokost kl. 11.30-13 TIRSDAG DEN 16. DECEMBER (juleferie 18.12.25-5.1.26)
® Aftensmad kl. 17-19 TIRSDAG DEN 23. DECEMBER Tirsdage kl. 19-21 Aftengruppe
MANDAG DEN 8. DECEMBER Juleplatte. Pris 75 kr.

® Aftensmad k. 17-19 Kontakt Yvonn, tIf. 28356070.

® Frokost ki. 11.30-13 Julebanko kI. 19.15 Hakkebgffer med blgde Igg Onsdage kl. 10-15 Abent verksted

! Tilmeld senest 11. dec. tIf. 43738125 Kontakt Elna, tIf. 31980836. Et tilbud til alle beboere,
® Canastakl. 14-17 der godt kan lide at sy - nybegyndere som erfarne.

Bemaerk! ingen ordinzer frokost/aftensmad Strand Maduddeling (Ul ken 2
TIRSDAG DEN 9. DECEMBER (grundet szrarrangement) s nr::age:il. 1a8u eling (Ulsgparken 2)

@ LUKKET ingen ordinzer frokost/aftensmad Bekamp madspild og m@d op med et par poser og fa
(grundet szerarrangement) gratis brgd, frugt og grentsager med hjem.

Bemaerk! ingen ordinaer frokost/aftensmad Genbrug13 (Ulsgparken 4)

Klubber og foreninger — kom og vaer med
Afdelingens beboerlokaler er hver uge fyldt med

Abningstider i T13's beboercafé beboere, der mgdes til hygge, krea, foto, motion,
Mandag og onsdag kl. 10-15 Priser frokost: Priser aftensmad: Ring gerne i dbningstiden og bestil lystfiskeri m.m. Vil du gerne selv starte en klub eller en
Tirsdag og torsdag kl. 12-20 Sandwich 45 kr. 50 kr. / lille portion aftensmad dagen fgr pa tlf. 43738125 forening og mangler et lokale, s& kontakt Elna, T13's
Fredag kl. 10-13.30 Smerrebred 22 kr. / 3 stk.60kr. 70 kr. / stor portion aktivitetskoordinator, tIf. 31980836 eller pa mail:

efl@tranemosegaard.dk
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