FREDAG DEN 4. DECEMBER

hus et Kisumparken 2
Tif.: 43738125
Dié eMM Mail: cafe13@bo-vest.dk

MANDAG DEN 2. NOVEMBER ONSDAG DEN 11. NOVEMBER FREDAG DEN 20. NOVEMBER

® Brunchkl. 11-14 ® Frokost kl. 11.30-14.30 ® Frokost kl. 11.30-14.30
Tilmeld senest 30. oktober pa 43738125 NB! Ingen buffet pga. arrangement

® Canastakl. 14-17 ® Kaffemik kl. 14-16 MANDAG DEN 23. NOVEMBER
TIRSDAG DEN 3. NOVEMBER TORSDAG DEN 12. NOVEMBER ® Frokostkl. 11.30-14.30
® Canastakl. 14-17

® SeniorPCkl. 10-12 @ Handarbejdscafé kl. 15-17

® Aftensmad kl. 17-19 ® Aftensmad kl. 17-19 TIRSDAG DEN 24. NOVEMBER
Reverse seared Strlp|0|n (OkSekQ)d) Lasagne Og f|UtES ® SeniorPCKl. 10-12 [ Spansk aften - Spansk mad og musik kl. 18-22
hasselback kartofler og bearnaisesovs Forret: Minestrone med flutes ® Aftensmad kl. 17-19 165 kr. Tilmelding senest fredag d. 27. november pa
Forret: Samosaer (grentsager i filodej) Dessert: Gammeldags ablekage Pulled Pork Burger m/ barbecue og coleslaw tIf. 43738125

Dessert: Bananasplit

Forret: Caesarsalat
ONSDAG DEN &. NOVEMBER FREDAG DEN 13. NOVEMBER Dessert: Minipavlova med frugt ANDRE TILBUD | AFDELINGEN

® Frokost kl. 11.30-14.30

® Frokostbuffet kl. 11-14 ONSDAG DEN 25. NOVEMBER T13's Cykelcafé (Ulsgparken 2)
® Kaffemik kl. 14-16 MANDAG DEN 16. NOVEMBER o Frokostbuffet kl. 11-14 Mandage kl. 16-18
- P Laer at reparere din cykel. Du far hjaelp, hyggesnak og
[ ] . 11.30-14. -
TORSDAG DEN 5. NOVEMBER ® E;c:;z:; '|((I| ::Z_?:g 14.30 ® Kaffemikkl. 14-16 tricks undervejs. Medbring selv evt. reservedele eller fa
® Handarbejdscafé kl. 15-17 TIRSDAG DEN 17 NOVEMBER TORSDAG DEN 26. NOVEMBER rad om, hvad du skal kgbe.
° G??é?éﬂff;;gg}ggd mos . . ® Handarbejdscafé kl. 15-17 Genbrug13 (Ulsgparken 4)
Forgret- Samosaer ® SeniorPCkl. 10-12 ® Aftensmad kl. 17-19 Mandage og onsdage kl. 16.30-19.00
Dessert: Bananasplit ® Aftensmad kl. 17-19 Mexi-gryde m/ kokosmaelk,kylling, coleslaw  Butikken er fyldt med bgrne- og voksentgj, leget;
' Svenske kgdboller m/ mos, aerter, tyttebaer Forret: Caesarsalat og diverse udstyr til hjemmet. Find dét du lige gar og

FREDAG DEN 6. NOVEMBER gesierEID;grq';‘eg“fﬁ”S Dessert: Minipavlova med frugt mangler og ggr en god handel.
anko xi. 13.1>- . Kontakt Lourdes, tIf. 71781962
® Frokost kl. 11.30-14.30 Tilmeld mad senest 13. nov. pa 43738125 FREDAG DEN 27. NOVEMBER
T13's Syvarksted (Ulsgparken 2
MANDAG DEN 9. NOVEMBER ONSDAG DEN 18. NOVEMBER ® Frokost kl. 11.30-14.30 Onsjag‘é"ﬁ.r%_ﬁ S(Abz‘:\aa;v:;rk)sted
® Frokost kl. 11.30-14.30 ® Frokostbuffet kl. 11-14 MANDAG DEN 30. NOVEMBER Et tilbud til alle beboere, der godt kan lide at sy - bade

® Canastakl. 14-17 ® Kaffemik kl. 14-16 nybegyndere og erfarne syere.
® Frokostkl. 11.30-14.30 Kontakt Elna, tif. 31980836

TIRSDAG DEN 10. NOVEMBER TORSDAG DEN 19. NOVEMBER ® Canastakl. 14-17
® SeniorPCkl. 10-12 ® Handarbejdscafé kl. 15-17 ONSDAG DEN 2. DECEMBER g:‘:::e:ill\/l1aac|uddellng (Ulsgparken 2)
® Mortensaften kl. 17-20 ® Aftensmad kl. 17-19 ge .

Andebryst med rodfrugter, brune kartofler, Burritos med ris, oksekgd og ost ® Julefrokost kl. 13-16 Vaer med t°|I at bgkaempe madspild. Mgd op med et par
waldorfsalat og sovs. Forret: Minestrone med flutes 135 kr. Tilmeld senest 27. nov. pa poser og fa gratis brad, frugt og grantsager med hjem.
Dessert: Gammeldags ablekage Dessert: Drgmmemuffins tif. 43738125 Klubber og foreninger

— kom og vaer med eller start selv noget op
Abningstider i T13's beboercafé Brunch: 79 kr. Aftensmad: Afdelingens beboerlokaler er hver uge fyldt med
Mandag, onsdag og fredag kl. 10-15 (1. mandag i mdneden) 50 kr. / lille portion - 70 kr. / stor portion beboere, der mgdes til hygge, krea, foto, motion, lyst-
TirSdag og tOl’Sdag kl. 12-20 Husk at tilmelde dlg senest fredagen f@l’ Barn (under 8 él’)i 20 kr. fiskeri m.m. Der er Ogsé p|ads til d|g Vil du gerne sely
Ring tIf. 43738125 og bestil mad i beboercaféens &bningstid Frokost: Sandwich 45 kr. Forret eller dessert 28 kr. starte en klub eller en forening og mangler et lokale, s&
dagen fgr, hvis du vil sikre dig dagens aftenmenu. ST el b B HE T {0l o oy g 2 feeni kontakt Elna, T13's aktivitetskoordinator tIf. 31980836

ki L eller pd mail: efl@tranemosegaard.dk

Br¥'ndby Strand KALENDER - NOVEMBER 2026 www.brgndbystrand.dk



